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ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ

• Το Πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης στο Τμήμα Πολιτικής Επιστήμης
άρχισε να υλοποιείται το ακαδημαϊκό έτος 2002-2003, με
συγχρηματοδότηση του Υπουργείου Παιδείας και της Ευρωπαϊκής
Ένωσης, μέσω του ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ/Γ΄Κ.Π.Σ έως και το 2008, και συνέχισε
τη λειτουργία ως χρηματοδοτούμενο πρόγραμμα από τους ίδιους
φορείς, μέσω του νέου Επιχειρησιακού Προγράμματος ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ
ΚΑΙ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗ στο πλαίσιο του ΕΣΠΑ 2007-2013, έως και το
2013. Με νέα χρηματοδότηση στο πλαίσιο του ίδιου
χρηματοδοτούμενου προγράμματος συνεχίζει τη λειτουργία του έως και
τις 30/10/2015, ενώ αναμένεται να διαμορφωθεί η πρόταση του
Πανεπιστημίου Κρήτης για την νέα περίοδο.

• Η Πρακτική Άσκηση αποτελεί προαιρετική δυνατότητα επιλογής των
φοιτητών και φοιτητριών, είναι οργανικά ενταγμένη στο Πρόγραμμα
Προπτυχιακών Σπουδών του Τμήματος και ως εκ τούτου η επιτυχής
πραγματοποίηση της οδηγεί στην αναγνώριση δύο (2) μαθημάτων
Υποχρεωτικών Επιλεγόμενων Παραδόσεων (ΥΕΠ)



• Εκτός της πολυδιάστατης, συστηματικής και ερευνητικά εδραιωμένης
διδασκαλίας των επιμέρους πεδίων του ευρύτερου αντικειμένου της
πολιτικής επιστήμης που θεραπεύει το Τμήμα, κρίσιμη είναι επίσης η
μεθοδική και εμπεριστατωμένη πρακτική αξιοποίηση της
προσκτηθείσας γνώσης και ακόλουθα η επικαιροποίηση και ανάπτυξη
περαιτέρω δεξιοτήτων και ικανοτήτων των νέων πολιτικών
επιστημόνων,

• προκειμένου να βελτιώσουν περαιτέρω τις δυνατότητες και
προοπτικές τους για να καλύψουν αποτελεσματικά θέσεις εργασίας
στη δημόσια διοίκηση, σε ΟΤΑ, σε Μ.Μ.Ε., σε εταιρείες πολιτικής
έρευνας και έρευνας γνώμης, σε ερευνητικές δομές και δομές
κοινωνικών εταίρων, σε εταιρείες και επιχειρήσεις, αλλά και σε
έτερους νευραλγικούς τομείς- πεδία της αγοράς εργασίας. Με
δεδομένα αυτά, το Τμήμα εξαρχής έδωσε ιδιαίτερη έμφαση στην
Πρακτική Άσκηση των φοιτητών και φοιτητριών του.



Οι συνεργαζόμενοι Φορείς. 

•Με δεδομένα τα προαναφερθέντα, το Τμήμα εξαρχής έδωσε ιδιαίτερη έμφαση στην
Πρακτική Άσκηση των φοιτητών και φοιτητριών του.

•Προκειμένου να υλοποιούνται με το βέλτιστο δυνατό τρόπο οι στόχοι του Προγράμματος
Πρακτικής Άσκησης, έχει αναπτυχθεί ένα ευρύτατο Δίκτυο Συνεργαζόμενων φορέων, ανά
την Ελλάδα, το οποίο ανανεώνεται και επικαιροποιείται σε ετήσια βάση, διευρύνοντας και
τις δυνατότητες επιλογής των ασκούμενων φοιτητών και φοιτητριών. Στους φορείς αυτούς
συμπεριλαμβάνονται: Διεθνείς Οργανισμοί, Πρεσβείες, Υπουργεία και Δημόσιες Υπηρεσίες,
Κέντρα και Δομές Δημόσιας Διοίκησης & Αυτοδιοίκησης (π.χ. ΕΚΔΔΑ), Δήμοι και
Περιφέρειες,, Ινστιτούτα, Ερευνητικά Κέντρα, Δομές Κοινωνικών Εταίρων, Επιμελητήρια,
Αναπτυξιακές Εταιρείες, Εταιρείες (συμπεριλαμβανομένων Εταιρειών και Μονάδων
Έρευνας Κοινής Γνώμης) και Επιχειρήσεις, Τράπεζες, Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης κ.ά.

•Για την καλύτερη δυνατή οργάνωση και υλοποίηση της Πρακτικής Άσκησης, συμμετέχουν
σε αυτήν ο Επιστημονικός Υπεύθυνος, η Επιτροπή της Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος,
οι Επόπτες (μέλη ΔΕΠ του Τμήματος) και η Γραμματεία της Πρακτικής Άσκησης, ενώ
υπάρχει συστηματική συνεργασία με τη Γραμματεία του Τμήματος, με τον ΕΛΚΕ του
Πανεπιστημίου Κρήτης και με τον Επιστημονικό Υπεύθυνο και τα στελέχη της Κεντρικής

Δράσης της Πρακτικής Άσκησης του Πανεπιστημίου Κρήτης.



Συμμετοχή στην ΠΠΑ, διαδικασία επιλογής και διάρκεια. 

• Δικαίωμα συμμετοχής έχουν οι φοιτητές και φοιτήτριες 3ου, 4ου ή και μεγαλύτερου έτους του
Τμήματος που έχουν περατώσει τις βασικές τους υποχρεώσεις (επιτυχής ολοκλήρωση
Υποχρεωτικών Μαθημάτων).

• Η επιλογή των ασκουμένων φοιτητών και φοιτητριών γίνεται από την τριμελή Επιτροπή του 
Προγράμματος Πρακτικής Άσκησης, στη βάση κυρίως των κάτωθι κριτηρίων:

• - Συνέντευξη

• Αίτηση (συμπεριλαμβάνεται και Βιογραφικό σημείωμα)

• - Αναλυτική κατάσταση βαθμολογίας 

• Η διάρκεια της Πρακτικής Άσκησης είναι 2 πλήρεις μήνες, με έναρξη την 1η Ιουλίου και λήξη
την 31η Αυγούστου κάθε έτους, ενώ προβλέπεται μηνιαία αποζημίωση και ασφάλιση κατά
ατυχήματος.

ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΔΟΜΗ, ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ
ΑΣΚΗΣΗΣ βλ.

- Ενημερωτικό φυλλάδιο του ΠΠΑ και

- Παρουσίαση του ΠΠΑ για την περίοδο 2002- 2013.

Και τα δυο είναι αναρτημένα στην ιστοσελίδα του ΠΠΑ του Τμήματος Πολιτικής
Επιστήμης



Συνεργαζόμενοι Φορείς Πρακτικής Άσκησης Τμήματος Πολιτικής Επιστήμης 

(2003-2015)

Έτος Σύνολο Εντός Κρήτης Εκτός Κρήτης

2003 3 0 3

2004 2 0 2

2005 10 3 7

2006 22 8 14

2007 20 6 14

2008 39 15 24

2010 23 8 15

2011 40 14 26

2012 41 15 26

2013 27 10 17

2014 30 16 14

2015 31 16 15



Ασκηθέντες/θείσες Φοιτητές/τριες (2003-2015)

Έτος Σύνολο

Μέχρι σήμερα, στο πλαίσιο
υλοποίησης του Προγράμματος
της Πρακτικής Άσκησης (2003-
2015) έχει επιτευχθεί
συνεργασία με έναν ιδιαίτερα
μεγάλο αριθμό φορέων στο
δημόσιο αλλά και τον ιδιωτικό
τομέα σε Ελλάδα, Κύπρο και
άλλες χώρες. Πρέπει να
επισημανθεί ότι η Πρακτική Άσκηση
γίνεται ανελλιπώς κάθε χρόνο με
μόνη εξαίρεση το 2009, οπότε
υπήρξε μεγάλη καθυστέρηση
αναφορικά με την έγκριση του
Προγράμματος από το Υπουργείο (η
έγκριση ήρθε με την λήξη του
Προγράμματος) με αποτέλεσμα
πολλά Τμήματα του Π.Κ. να μην
πραγματοποιήσουν Πρακτική
Άσκηση το 2009.

2003 11

2004 13

2005 19

2006 34

2007 24

2008 59

2010 37

2011 58

2012 49

2013 31

2014 48

2015 51

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 434



Η Πρακτική Άσκηση το ακαδ. έτος 

2013- 2014: Δεδομένα 



ΦΟΡΕΙΣ ΥΠΟΔΟΧΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ 
(ακαδ. έτος 2013-2014)

1. Κέντρο Ανάπτυξης Εκπαιδευτικής Πολιτικής (ΚΑΝΕΠ) – ΓΣΕΕ

2. Κοινωνικό Πολύκεντρο - ΑΔΕΔΥ

3. Ελληνικό Κέντρο Ευρωπαϊκών Μελετών (ΕΚΕΜ)

4. Ινστιτούτο Εμπορίου & Υπηρεσιών (ΙΝΕΜΥ) – ΕΣΕΕ

5. Εθνικό Κέντρο Δημόσιας Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης (ΕΚΔΔΑ)

6. Περιφέρεια Κρήτης- Περιφερειακή Ενότητα Ρεθύμνης

7. Εθνική Τράπεζα της Ελλάδος 

8. Όμιλος ΚΡΗΤΗ TV (ΚΡΗΤΙΚΗ ΡΑΔΙΟΤΗΛΕΟΡΑΣΗ Α.Ε.)

9. Creta Channel

10. Νέα Τηλεόραση

11. Εφημερίδα «Ρεθεμνιώτικα Νέα»

12. Ελληνογερμανικό Εμπορικό και Βιομηχανικό Επιμελητήριο 

13. Επιμελητήριο Ρεθύμνης

14. «ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ» Ευρωπαϊκή Πρωτεύουσα Νεολαίας 2014

15. Διοίκηση 6ης Υγειονομικής Περιφέρειας Πελοποννήσου, Ηπείρου, Ιονίων Νήσων 

και Δυτικής Ελλάδας



16. Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ρεθύμνου

17. Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης Περιφερειακής Ενότητας Ρεθύμνης

18. Δήμος Χανίων

19. Δήμος Ρεθύμνης

20. Δήμος Ηρακλείου

21. Δήμος Χερσονήσου

22. Δήμος Λαμιέων

23. Δήμος Σπάρτης

24. Δήμος Ορεστιάδας 

25. Δήμος Διρφύων-Μεσσαπίων

26. Δ.Ο.Υ. Ηρακλείου

27. Cosmotrans Navigation S.A.

28. Ινστιτούτο «Νίκος Πουλαντζάς»

29. Δικηγορικό Γραφείο Ευσταθίου Κ. Ευσταθίου

30. Λογιστικό Γραφείο Θ. Υφαντής - Δ. Μόχλας & ΣΙΑ Ο.Ε.



Ακαδημαϊκό Έτος 2013-2014

Κατά το ακαδ. έτος 2013-2014 ασκήθηκαν 48 φοιτητές και φοιτήτριες σε 

30 φορείς σε όλη την Ελλάδα, εκ των οποίων:



Π.Π.Α Τμήματος 
Πολιτικής Επιστήμης 

Πανεπιστημίου Κρήτης 12



Π.Π.Α Τμήματος 
Πολιτικής Επιστήμης 

Πανεπιστημίου Κρήτης 13



Π.Π.Α Τμήματος 
Πολιτικής Επιστήμης 

Πανεπιστημίου Κρήτης 14



Η Πρακτική Άσκηση το ακαδ. έτος 

2014- 2015: Δεδομένα 



ΦΟΡΕΙΣ ΥΠΟΔΟΧΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ 

(ακαδ. έτος 2014-2015)

1. Κέντρο Ανάπτυξης Εκπαιδευτικής Πολιτικής (ΚΑΝΕΠ)/ ΓΣΕΕ

2. Ελληνικό Κέντρο Ευρωπαϊκών Μελετών (ΕΚΕΜ)

3. Ινστιτούτο Εμπορίου και Υπηρεσιών (ΙΝΕΜΥ)/ ΕΣΕΕ

4. Πρεσβεία της Ελλάδος στην Βαρσοβία

5. Περιφέρεια Κρήτης/Περιφερειακή Ενότητα Ηρακλείου, Ρεθύμνου

6. Αποκεντρωτική  Διοίκηση Μακεδονίας Θράκης

7. Alpha Δορυφορική

8. Flash News

9. Νέα Τηλεόραση

10. Εφημερίδα «Ρεθεμνιώτικα Νέα»

11. Creta Channel

12. Εταιρία Στήριξης και Ανάπτυξης Επιχειρήσεων Κρήτης

13. Εταιρία Ανάπτυξης Επιχειρηματικότητας (ΑΜΚΕ)



14. Υποθηκοφυλακείο Αίγινας

15. Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ρεθύμνου

16. Παγκρήτια Ένωση Πολιτιστικών Συλλόγων

17. Εθνική Τράπεζα της Ελλάδος

18. Bluberry

19. Παραπέντε Μονοπροσωπική Α.Ε

20. Δήμος Ερμιονίδας

21. Δήμος Ηρακλείου

22. Δήμος Ρεθύμνης

23. Δήμος Παγγαίου

24. Δήμος Σερρών

25. Δήμος Σουλίου

26. Δήμος Χανιών

27. Δήμος Χερσονήσου

28. Δικηγορικό γραφείο «Νικόλαος Γκαλούσης»

29. Novel Medical A.E.

30. Δημοτική Επιχείρηση Ύδρευσης Αποχέτευσης Νέστου

31. ΔΕΥΑ Σητείας



Φορείς Υποδοχής Πρακτικής Άσκησης ανά Τομέα Απασχόλησης

(ακαδ. έτος 2014-2015)



Ασκούμενοι /ες Φοιτητές/τριες  ανά Τομέα Απασχόλησης

(ακαδ. έτος 2014-2015)



Κατανομή Ασκούμενων Φοιτητών/τριών κατά Φύλο

(ακαδ. έτος 2014-2015)

15

36

51

0

10

20

30

40

50

60

ΑΝΔΡΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΣΥΝΟΛΟ

Π
Λ
Η
Θ
Υ
Σ
Μ
Ο
Σ

ΦΥΛΟ

Αριθμός ασκούμενων φοιτητών /τριών κατά φύλο (ακαδ. έτος 2014-2015)

ΑΝΔΡΕΣ

ΓΥΝΑΙΚΕΣ

ΣΥΝΟΛΟ



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ


