
Προαπαιτούμενα του Καταλόγου Μαθημάτων του Τμήματος Ψυχολογίας του ΠΚ

ΤΙΤΛΟΣ ΕΞΑΜΗΝΟ ΚΩΔΙΚΟΣ ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΤΥΠΟΣ

Μεθοδολογία Έρευνας στις Κοινωνικές Επιστήμες Ι 1 ΨΧ-1101 - Υποχρεωτικό

Θεωρίες Προσωπικότητας 1 ΨΧ-1104 - Υποχρεωτικό

Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι 1 ΨΧ-1201 - Υποχρεωτικό

Κοινωνική Ψυχολογία Ι 1 ΨΧ-1401 - Υποχρεωτικό

Επιστημολογία της Ψυχολογίας 2 ΨΧ-1102 - Υποχρεωτικό

Στατιστική Ι 2 ΨΧ-1103 - Υποχρεωτικό

Κοινωνική Ψυχολογία ΙI 2 ΨΧ-1402 - Υποχρεωτικό

Aναπτυξιακή Ψυχολογία ΙI 3 ΨΧ-2201 ΨΧ-1201 Υποχρεωτικό

Εκπαιδευτική Ψυχολογία 3 ΨΧ-2202 - Υποχρεωτικό

Βιολογικές Βάσεις Συμπεριφοράς Ι 3 ΨΧ-2301 - Υποχρεωτικό

Μεθοδολογία Έρευνας στις Κοινωνικές Επιστήμες ΙΙ: 

Ποιοτική Έρευνα 4 ΨΧ-2102 ΨΧ-1101 Υποχρεωτικό μόνο για ≥ 2024_25

Μνήμη, Γλώσσα, Σκέψη, Επίλυση Προβλημάτων 4 ΨΧ-2103 - Υποχρεωτικό

Ψυχική Υγεία και Ψυχοπαθολογία 4 ΨΧ-2501 ΨΧ-1501 Υποχρεωτικό

Αντίληψη, Προσοχή, Κατηγοριοποίηση, Αναπαραστάσεις 5 ΨΧ-3101 - Υποχρεωτικό

Στατιστική ΙΙ 5 ΨΧ-3102 ΨΧ-1101, ΨΧ-1103 Υποχρεωτικό

Βιολογικές Βάσεις Συμπεριφοράς ΙI 5 ΨΧ-3301 ΨΧ-2301 μόνο για ≥ 2024_25 Υποχρεωτικό

Δεοντολογία 6 ΨΧ-3107 ΨΧ-1101 Υποχρεωτικό μόνο για ≥ 2008_09

Νευροψυχολογία 6 ΨΧ-3302 ΨΧ-2301 Υποχρεωτικό

Ψυχολογία και Υγεία 6 ΨΧ-3501 - Υποχρεωτικό

Πολιτισμική-Ιστορική Ψυχολογία 5 ΨΧ-3106 ΨΧ-1101 Σεμινάριο

Συναισθηματική Νοημοσύνη και Σχολείο 5 ΨΧ-3209 ΨΧ-1101 Σεμινάριο

Ψυχοεκπαιδευτικές παρεμβάσεις σε παιδιά με νοητική 

αναπηρία 5 ΨΧ-3210 ΨΧ-1101 Σεμινάριο

Στρες: Σχέσεις Νευρικού-Ενδοκρινικού-Ανοσοποιητικού 

Συστήματος 5 ΨΧ-3304 ΨΧ-1101, ΨΧ-2301 Σεμινάριο

Κλινική Νευροψυχολογία της Σχιζοφρένειας και της 

Διπολικής Διαταραχής 5 ΨΧ-3305 ΨΧ-1101 Σεμινάριο

Πρώιμες Στρεσογόνες Εμπειρίες και Ψυχοπαθολογία 5 ΨΧ-3306 ΨΧ-1101 Σεμινάριο



Κοινωνική και πολιτική ψυχολογία των ανισοτήτων 5 ΨΧ-3405 ΨΧ-1101, ΨΧ-1401, ΨΧ-1402 Σεμινάριο

Θεωρία Αυτοπροσδιορισμού 5 ΨΧ-3406 ΨΧ-1101, ΨΧ-1401, ΨΧ-1402 Σεμινάριο

Τεχνικές Συνέντευξης Ανηλίκων Μαρτύρων 5 ΨΧ-3407 ΨΧ-1101 Σεμινάριο

Σκέψη και Συμπεριφορές Υγείας 5 ΨΧ-3505 ΨΧ-1101 Σεμινάριο

Ποιότητα Ζωής για το Παιδί και τον Έφηβο με Χρόνιο 

Νόσημα στο σχολικό πλαίσιο 6 ΨΧ-3213 ΨΧ-1101, ΨΧ-3501, ΨΧ-3201 Σεμινάριο

Ψυχοφαρμακολογία του εθισμού 6 ΨΧ-3308 ΨΧ-1101, ΨΧ-2301 Σεμινάριο

Ζητήματα Σωφρονιστικής Ψυχολογίας 6 ΨΧ-3411 Σεμινάριο

Γονεϊκότητα και Συμβουλευτική Γονέων: Σύγχρονες 

Προσεγγίσεις 6 ΨΧ-3507 Σεμινάριο

Διατροφικά Μηνύματα 6 ΨΧ3508 ΨΧ-1101 Σεμινάριο

Θάνατος και Πένθος Σεμινάριο 5ου κύκλου 7 ΨΧ-4505 ΨΧ-1101, ΨΧ-3501 Σεμινάριο

Ψυχοκοινωνική Ανάπτυξη στην Εφηβεία: Αυτονομία, 

Οικογενειακές Σχέσεις και Ψυχική Ανθεκτικότητα 8 ΨΧ-4201 ΨΧ-1101, ΨΧ-3102, ΨΧ-2201 Σεμινάριο

Συγγραφή Επιστημονικής Εργασίας 3 ΨΧ-2105 ΨΧ-1101, ΨΧ-1103 Εργαστήριο

Συγγραφή Επιστημονικής Εργασίας Β Τμήμα 4 ΨΧ-2105 ΨΧ-1101, ΨΧ-1103 Εργαστήριο

Δεξιότητες Χρήσης Νέων Τεχνολογιών 5 ΨΧ-3103 ΨΧ-1101, ΨΧ-1103 Εργαστήριο

Πειραματική Έρευνα και Ατομικές Διαφορές 5 ΨΧ-3104 ΨΧ-1101, ΨΧ-1103 Εργαστήριο

Στατιστική Ανάλυση Δεδομένων στην Ψυχολογική Έρευνα 5 ΨΧ-3105 ΨΧ-1101, ΨΧ-1103 Εργαστήριο

Αξιολόγηση Επιτελικών Λειτουργιών, Συγκέντρωσης και 

Προσοχής σε παιδιά 5 ΨΧ-3207 ΨΧ-1101, ΨΧ-1103, ΨΧ-1201 Εργαστήριο

Δεξιότητες Κλινικής Αξιολόγησης: Κλινική Συνέντευξη και 

Λήψη Ιστορικού 5 ΨΧ-3208 ΨΧ-1101, ΨΧ-1103 Εργαστήριο

Εισαγωγή στις Διαχρονικές Μεθόδους Ανάλυσης Δεδομένων 6 ΨΧ-3108 ΨΧ-1101, ΨΧ-3102, ΨΧ-2201 Εργαστήριο

Εργαστήριο 2ου κύκλου/ Τεχνικές και Μέθοδοι Παρέμβασης 

για την ενίσχυση της κοινωνικής επικοινωνίας σε παιδιά και 

εφήβους με ΔΑΦ (Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος) 6 ΨΧ-3211 ΨΧ-1101, ΨΧ-1103 Εργαστήριο

Ψυχοεκπαιδευτικές δεξιότητες στη σχολική τάξη 6 ΨΧ-3212 ΨΧ-1101 Εργαστήριο

Η συμβολή των ερευνών για τη Νοημοσύνη στην 

Εκπαίδευση 6 ΨΧ-3214 Εργαστήριο



Δεξιότητες Κλινικής Αξιολόγησης: Κλινική Συνέντευξη - 

Ψυχολογικές εκθέσεις 6 ΨΧ-3215 ΨΧ-1101, ΨΧ-1103, ΨΧ-3208 Εργαστήριο

Βασικές Τεχνικές & Μέθοδοι Έρευνας του Εγκεφάλου και 

της Συμπεριφοράς 6 ΨΧ-3307 ΨΧ-1101, ΨΧ-1103, ΨΧ-2301 Εργαστήριο

Εργαστήριο Δ Κύκλου: Εργαστήριο Κοινωνικής και Πολιτικής 

Ψυχολογίας 6 ΨΧ-3408 ΨΧ-1101, ΨΧ-1103, ΨΧ-1402 Εργαστήριο

Εργαστήριο Πειραματικής Κοινωνικής Ψυχολογίας 6 ΨΧ-3409

ΨΧ-1101, ΨΧ-1103, ΨΧ-1401, 

ΨΧ-1402 Εργαστήριο

Διαχείριση και ανάλυση δεδομένων από μελέτες ποσοτικών 

ημερολογίων 6 ΨΧ-3410 ΨΧ-1101, ΨΧ-3102 Εργαστήριο

Εκμάθηση Συμβουλευτικών Δεξιοτήτων 6 ΨΧ-3506 ΨΧ-1101 Εργαστήριο

Γνωσιακή-Συμπεριφοριστική Θεραπεία: Βασικές αρχές και 

εφαρμογές 7 ΨΧ-4504

ΨΧ-1101, ΨΧ-1103, ΨΧ-3501, 

ΨΧ-1501 Εργαστήριο

Ανάλυση Συμπεριφοράς 8 ΨΧ-4502

ΨΧ-1101, ΨΧ-1103, ΨΧ-2103, 

ΨΧ-2501 Εργαστήριο

Διαχείριση του Στρες 8 ΨΧ-4503

ΨΧ-1101, ΨΧ-1103, ΨΧ-2501 ή 

3501 Εργαστήριο

Ιστορία της Ψυχολογίας 1 ΨΧ-1106 - Επιλογής

Εισαγωγή στη Φιλοσοφία 2 ΨΧ-1105 - Επιλογής

Συγκριτική Ψυχολογία 2 ΨΧ-1301 - Επιλογής

Νοημοσύνη. Θεωρίες και Προβληματισμοί της Μελέτης της 

Ευφυίας 3 ΨΧ-2104 - Επιλογής

Κοινωνική Ταυτότητα και Διομαδικές Σχέσεις 3 ΨΧ-2401 ΨΧ-1401 Επιλογής

Ψυχολογία των Εξαρτήσεων 3 ΨΧ-2502 - Επιλογής

Κοινωνικές Διαστάσεις της Ψυχικής Υγείας και Ασθένειας 3 ΨΧ-2503 - Επιλογής

Ψυχολογία της επιχειρηματικής συμπεριφοράς (Δι-

ιδρυματικό Επιλεγόμενο 4ου κύκλου) 4 ΠΚ1005 Επιλογής

Σχολική Ψυχολογία 4 ΨΧ-2203 - Επιλογής

Κίνητρα και Ψυχοσυναισθηματικοί Παράγοντες της 

Μάθησης 4 ΨΧ-2204 ΨΧ-2202 Επιλογής

Ψυχοκοινωνική υποστήριξη σε άτομα με αναπηρία 4 ΨΧ-2205 Επιλογής

Βιοψυχολογία Ψυχικών Διαταραχών 4 ΨΧ-2302 ΨΧ-2301 Επιλογής



Ψυχοφαρμακολογία του εθισμού και των εξαρτησιογόνων 

ουσιών 4 ΨΧ-2303 ΨΧ-2301 Επιλογής

Εγκληματολογία 4 ΨΧ-2402 Επιλογής

Ειδική Αγωγή 5 ΨΧ-3201 - Επιλογής

Σχολικό Περιβάλλον και Ψυχική Υγεία 5 ΨΧ-3202 ΨΧ-2202 Επιλογής

Ανάπτυξη και Διαταραχές Δεξιοτήτων Γραπτού Λόγου 5 ΨΧ-3206 Επιλογής

Οργανωτική Ψυχολογία 5 ΨΧ-3401 Επιλογής

Εγκληματολογική Ψυχολογία 5 ΨΧ-3403 Επιλογής

Συμβουλευτική Ψυχολογία 5 ΨΧ-3502 ΨΧ-1501 Επιλογής

Ψυχολογία της Διατροφικής Συμπεριφοράς 5 ΨΧ-3503 ΨΧ-1101 Επιλογής

Κοινοτική Ψυχολογία 5 ΨΧ-3504 ΨΧ-1402, ΨΧ-2501 Επιλογής

Μαθησιακές Δυσκολίες 6 ΨΧ-3203 ΨΧ-2202 Επιλογής

Ορμόνες και Συμπεριφορά 6 ΨΧ-3303 ΨΧ-3301 Επιλογής

Λήψη Αποφάσεων και Διαπραγματεύσεις 6 ΨΧ-3402 Επιλογής

Ψυχολογία της Υγείας: Κλινικές Εφαρμογές 8 ΨΧ-4501 ΨΧ-3501 Επιλογής


